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SAMMANFATTANDE FAKTA 
 
Teoretisk grund 
Testet bygger på arbete i en 
expertgrupp som genererat 
kompetenskrav för 
omsorgsarbete. 
 
Normering 
Testet är utprovat på en mindre 
grupp som arbetar som personlig 
assistent.  
 
Reliabilitet 
Skalorna är ännu inte 
reliabilitetsberäknade 
 
Validitet 
Validitetsstudier ej genomförda. 
 
Utbildning 
1 dags utbildning med: 
• grundutbildning i testteori och 

testadministration 
• användarutbildning för testet 
• dokumentation 
 
Leverans 
Testet levereras via Internet. 
Egen design på sidan kan 
användas. 
 
Referenser 
Testet är utvecklat tillsammans 
med företag och organisationer 
inom omsorg. 
 
 

 
 

OMSORG & ASSISTANS 
PROFIL (OAP) 

Testets konstruktion
 
Testet består av 59 grupper 
av 3 påståenden. Fördelning 
av poäng skall ske mellan de 
tre påståendena i varje fråga. 
Testet innehåller 22 skalor 
som redovisas här intill.  
 
Resultat från testet 
 
Resultatet redovisas i ett 
profilkort där samtliga skalor 
visas. Profilkortet ger 
sammanfattande information 
medan en skriftlig rapport 
redovisar varje skala för sig. 
 
 

Omsorg & Assistans Profil är ett test som riktar sig till yrkesgrupper 
inom omsorgen t ex personal i hemtjänst, personliga assistenter, 
vårdpersonal på äldreboenden m fl områden. Testet är avsett att 
användas vid rekrytering till dessa yrkesgrupper, men kan även 
användas vid utbildning och förändringsarbete. 
 
Omsorg kräver ett stort mått av personliga egenskaper som garanterar 
en god vård och assistans. Testet är därför utvecklat i mycket nära 
samarbete med personal som själva arbetar inom vården.  
 
Omsorg & Assistans Profil är ett verktyg som ingår i Mirrorgates webb 
baserade rekryteringssystem. Du kan skapa en kandidatdatabas med 
sökande som är testade vid din rekrytering! Se vårt separata 
produktblad om systemet. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

Vad mäter OMSORG & 
ASSISTANS PROFIL? 
 

Flexibilitet 
Integritet/personlig styrka 
Tålamod, ärlighet och rättvisa 

Självförtroende 
Självinsikt 
Självständighet 

Personliga 
egenskaps-
området 

Stresstålighet 
Förmåga att dra sig tillbaka 
Initiativförmåga - effektivitet 
Kreativitet/problemlösning 

Praktiska 
området 

Praktiskt sinne 
Hantera egna känslor 
Kommunikation 
Lyhördhet/Lärande 

Närhet/distans 

Omtanke/empati 

Respekt 
Samarbete 

Relations-
området 

Social 
Pålitlighet 

Tystnadsplikt Tillitsområdet 

Stabilitet 

 


